
 plateforme@lacadene.fr 05 34 40 43 70

Atelier  pour les  aidants 

au Centre Jean Rieux 
157, Avenue Jean Rieux 

31500 Toulouse 

Vous accompagnez un proche 
en perte d’autonomie, fragilisé par l’avancée

en âge, la maladie ou le handicap ...
Participation gratuite 

ouverte à tous

Renseignements et inscriptions : 

 

“Faire face aux changements 
de comportement de mon proche... 
Comment m’y ajuster  au mieux ?”

le mardi 9 décembre 2025
de 14h30 à 16h30


